
AGENDA JUNHO 2017 

 Newsletter Nº22 do Projeto Alimentação Saudável nas Escolas 

do Concelho de Portalegre:  

– Atividades – Feiras da Saúde; 

– Agenda; 

– Receita – Água de morangos; Água de abacaxi e hortelã; 

– Artigo –“Águas Aromatizadas”.  

          

• Comemoração do Dia da Criança, com o Jogo Trivial e Gincana 

sobre alimentação saudável | 1 de junho | Jardim do Tarro em 

Portalegre. 

 

• Atividades na Horta Pedagógica | Escola Superior de Saúde de 

Portalegre:  

− com crianças do Jardim Infantil e 1º ano da Escola de Alegrete | 6 

de junho; 

 − com crianças do 2º, 3º e 4º anos da Escola de Alegrete | 20 de 

junho. 

 

• Atividades no Atelier de Alimentação Saudável | Mercado 

Municipal: 

− com crianças do 2º, 3º e 4º anos da Escola do Reguengo | 14 de 

junho;  



− com crianças do JI e 1ºano da Escola de Alegrete | 21 de junho. 

 

 

 

 


