AGENDA FEVEREIRO 2016

e Newsletter N°18 do Projeto Alimentacao Saudavel nas Escolas
do Concelho de Portalegre:
— Atividades — Atelier de Alimentagdo Saudavel;
— Agenda;
— Receita — Frango a Bras;

— Artigo — Beneficios das carnes brancas.

e Continuacdao da analise e tratamento dos dados — “Habitos
Alimentares das Criancas que Frequentaram o Atelier de

Alimentacao Saudavel no ano 2015”.

e 32 formacdo da Horta Pedagdgica e entrega de dois talhdes
para cultivo de produtos horticolas | 4 de fevereiro | Escola

Superior de Saude de Portalegre.

e Atividades no Atelier de Alimentacdo Saudavel | Mercado

Municipal:

— com criangas do 1° Ciclo - 1° ano A da Escola do Atalaiao | 3 de

fevereiro;

— com criangas da Pré-escolar A da Escola dos Assentos | 17 de

fevereiro.
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