
AGENDA FEVEREIRO 2017 

 

 Newsletter Nº21 do Projeto Alimentação Saudável nas Escolas 

do Concelho de Portalegre:  

– Atividade – Palestras sobre Alimentação Saudável; 

– Agenda; 

        – Receita – Açorda Alentejana; 

        – Artigo – Pão. 

 

• Atividades na Horta Pedagógica | Escola Superior de Saúde de 

Portalegre:  

− com crianças do 3º e 4º anos da Escola dos Fortios | 7 de 

fevereiro; 

− com crianças do 2º ano da Escola dos Fortios | 21 de fevereiro. 

 

• Atividades no Atelier de Alimentação Saudável | Mercado 

Municipal: 

− com crianças e jovens do 1º, 3º e 4º anos da Escola de Alagoa e 

CERCI de Castelo de Vide | 1 de fevereiro; 

− com crianças do 1º, 2º, 3º e 4º anos da Escola da Urra | 8 de 

fevereiro; 

− com crianças do Jardim Infantil da Escola da Urra | 22 de 

fevereiro. 

http://www.essp.pt/novo/images/AlimentacaoSaudavel/Newsletter9.pdf
http://www.essp.pt/novo/images/AlimentacaoSaudavel/Newsletter9.pdf


• Palestra sobre Alimentação Saudável:  

− com os jovens do 9ºA da Escola Mouzinho da Silveira – 

Agrupamento do Bonfim | 7 de fevereiro.  

 

• Continuação do anúncio de 2 talhões disponíveis na Horta 

Pedagógica | na envolvente da Escola Superior de Saúde | dirigido 

aos funcionários do Instituto Politécnico de Portalegre | até dia 25 

de fevereiro.  

 

 

 

  


