
AGENDA NOVEMBRO 2017 

 Newsletter Nº23 do Projeto Alimentação Saudável nas Escolas 

do Concelho de Portalegre:  

– Atividades – Participação do Projeto no ano letivo 2016-    

   -2017 

– Agenda; 

        – Receita – Granola caseira;        

        – Artigo – Granola. 

 

 Reabertura das atividades na Horta Pedagógica | Escola 

Superior de Saúde de Portalegre | ano letivo 2017/2018 | 5ª 

feira de cada mês, das 14:00-15:30 horas:  

− com crianças do 2º ano da Escola de Atalaião | 16 de 

novembro. 

 

 Atividades no Atelier de Alimentação Saudável | Mercado 

Municipal de Portalegre:  

− com crianças do 4º ano B da Escola de Atalaião | 15 de 

novembro. 

 

 Participação no ENOVE+ | Mercado Municipal de Portalegre | 

promovido pelo Instituto Politécnico de Portalegre | 8 e 9 de 

novembro.  

 

 

 

http://www.essp.pt/novo/images/AlimentacaoSaudavel/Newsletter9.pdf
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 Participação nas comemorações do aniversário da Escola 

Superior de Saúde – IPP | 13 de novembro | Sala de 

Conferências da Escola Superior de Saúde: 

- Comunicação: Resultados do Projeto Alimentação Saudável 

nas Escolas do Concelho de Portalegre.  

 

 Palestras sobre Alimentação Saudável:  

– com os jovens do CEF da Escola José Régio – Agrupamento  

José Régio | 15 novembro;  

– com os jovens do 9ºA da Escola Mouzinho da Silveira –    

        Agrupamento do Bonfim | 29 novembro. 

 

          

 

 

 

 

 

 


