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Vencedores Nutrition Awards® 2012

Ja sdo conhecidos os premiados da 3. edigao Nutrition Awards. INSA
vence na categoria "Investiga¢ado e Desenvolvimento™.
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Para saber mais, consulte:

« Projetos vencedores - PDF - 156 Kb
« Nutrition Awards — http://www.nutritionawards.pt/

A Associagao Portuguesa dos Nutricionistas (APN) e o Grupo GCl entregaram os Prémios
Nutrition Awards 2012, numa cerimonia que decorreu ontem, dia 16 de outubro, na
Fundacgao Calouste Gulbenkian.

Os premiados por categoria sdo:

Investigagédo e Desenvolvimento - Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge
(INSA), com “Preparagéo de embalagens ativas com atividade antioxidante e
antimicrobiana baseadas em astaxantinas e quitosano”, um projeto liderado por Ana
Teresa Sanches, especialista do INSA

Produto Inovacgao - projeto “_ STUFA - Ready, Set, Grow — Uma horta no parapeito da
janela”, da autoria de Rita Ramos e Diogo Almeida, da _STUFA.

Servigo Inovagao - Pimenta Laranja, com o projeto "Refei¢des bioldgicas", da
responsabilidade de Rita Margarido

Iniciativa de Mobilizagao - “Choose Beans. Uma opgéo saudavel e sustentavel”, projeto
da Eurest Portugal

Foram atribuidas mengdes honrosas as seguintes publicagdes e servigos:

+ Vitamimos

+ Nutri Ventures Corporation

« Instituto Politécnico de Portalegre

« Instituto de Tecnologia Quimica e Biolégica

« IBET — Instituto de Biologia Experimental e Tecnolégica
« Revista Lux Woman

« Jornal Publico

* Revista Sabado

Foram apresentadas mais de 80 candidaturas para as cinco categorias a concurso:

« Produto Inovagéao;

« Servigo Inovagao;

« Investigagdo e Desenvolvimento;
« Iniciativa de Mobilizacéo;

* Prémio Especial de Jornalismo.

Este ano os vencedores vao poder utilizar na sua comunicagdo um simbolo atribuido pelo
Nutrition Awards®.

Os prémios representam um contributo para sensibilizar, prevenir e ajudar a resolver
problemas que atingem ja uma boa parte dos portugueses, nos varios segmentos
socioeconomicos da sociedade.

Os Nutrition Awards tém como objetivos:

« Reforgar a relevancia da nutricdo enquanto ciéncia e o seu impacto na saude,
contribuindo para um eficaz planeamento das politicas de saude e uma
intervencéo positiva no comportamento dos cidadaos e nas opgdes dos
consumidores;

Premiar e reconhecer boas praticas e projetos sociais e de investigagdo em
diferentes areas da nutrigdo, nomeadamente satde publica, nutri¢éo clinica,
inovagao, qualidade e seguranga alimentar e investigagdo em ciéncias da nutrigéo,
que promovam uma maior consciencializagdo da sociedade para a importancia da
nutrigdo na saude;

Dar visibilidade aos profissionais e/ou instituicdes que identificaram ou
desenvolveram uma oportunidade na vertente da nutrigdo geradora de informagao
e conhecimento nesta area.
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