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Preambulo

A atividade agricola de subsisténcia, materializada sob a forma de hortas, € uma atividade que
permite uma melhoria da qualidade ambiental, através da manutencdo da qualidade do solo e
da biodiversidade e, consequentemente, da estrutura ecolégica. Além disso, tém um enorme
potencial sociocultural permitindo um incremento da qualidade de vida dos seus Utilizadores, e
educativo.

A Horta Pedagbgica do Instituto Politécnico de Portalegre foi concebida e promovida no
contexto do Projeto de Alimentacdo Saudavel nas Escolas do Concelho de Portalegre, numa
perspetiva de rentabilizar o seu potencial educativo no sentido de proporcionar uma mais
completa e eficiente educagdo alimentar das criangas e jovens do concelho. Pretende-se, pois,
gue a Horta Pedagdgica se constitua como um importante recurso educativo que proporcione as
criancas e jovens oportunidades para a compreensao da origem dos alimentos, a observacdo do
seu desenvolvimento e dos processos de producdo, bem como, o conhecimento dos alimentos

horticolas e da respetiva sazonalidade.
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Artigo 1.°
Objeto

O presente Regulamento estabelece as regras de participacdo nas Hortas Pedagdgicas do
Instituto Politécnico de Portalegre e designado de agora em diante apenas por Hortas

Pedagogicas.

Artigp 2.°
Objetivos

Os principais objetivos das Hortas Pedagbgicas sao:

a) Fomentar a préatica da horticultura tradicional ou biolégica, dando a oportunidade de cultivar
0S seus proéprios produtos aos funcionarios do IPP (no ativo e aposentados) que ndo possuem
terreno proprio, privilegiando as familias mais desfavorecidas ou carenciadas,

b) Promover uma alimentacdo saudavel com produtos biolégicos (ou produtos vegetais
provenientes de agriculturatradicional);

¢) Snsibilizar a populacio para o respeito e defesa pelo ambiente;

d) Valorizar o espirito comunitario na utilizacdo do espaco publico e na manutencdo do mesmo;
e) Potenciar a utilizacdo da compostagem e sensibilizar relativamente as questes dos residuos;
f) Promover a formacdo pedagdgica dos alunos dos Jardins de Infancia, dos ensinos basicos e
secundarios, no que diz respeito a producdo de alimentos saudaveis através de praticas amigas
do ambiente.

g) Proporcionar oportunidades para que os alunos dos jardins-de-infancia, dos ensinos basico e
secundario observem e compreendam a origem de alguns alimentos, o ciclo de vida das plantas
gue os originam, a sua sazonalidade e as condi¢bes de producéo.

h) Proporcionar oportunidades para que os alunos dos jardins-de-infancia, dos ensinos basico e
secunddrio possam participar em alguns trabalhos horticolas, com autorizacdo e sob

orientacao/ supervisao dos Utilizadores.
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Artigo 3.°
Definigbes

No ambito das Hortas Pedagogicas, entende-se por:

a) Horta pedagodgca — espaco cultivado com infraestruturas de apoio para a formacgdo dos
utilizadores, onde se realizam as ac¢bes de formacao, educacdo e sensibilizacdo, conjuntamente
com o cultivo de produtos horticolas, hortofruticolas, plantas medicinais e arométicas,

b) Horta biolégca — espaco cultivado sem a utilizacdo de qualquer produto quimico de sintese,
em meio de producdo bioldgica e promovendo 0s ecossistemas naturais;,

c) Talhdo — area de terreno cultivavel, com area de 30 a 50m2, para a pratica de agricultura
tradicional ou bioldgica;

d) Utilizador/ horteldo/ horticultor ~ — pessoas que, apds a adequada formacao, cultiva e mantém
o talhdo disponibilizado, seguindo, os principios da agricultura tradicional (ou bioldgica), as boas
praticas de convivio (colaboragdo com os outros Utilizadores) e os direitos e responsabilidades
descritos neste regulamento;

e) Formador — pessoa com formacdo em agricultura e ambiente e experiéncia na area da
formacao;

f) Formando — pessoa que frequenta as acbes de formacdo sobre Hortas Pedagdgicas do IPP,
com vista a adquirir competéncias, de modo a praticar agricultura tradicional ou biol6gica em
terrenosdo IPP,

g) Gupo de Utilizadores — Conjunto de, no maximo oito Utilizadores, que partilham
equipamentos tais como fonte de agua (torneira, mangueiras), ferramentas, areas de

armazenamento de produtos e fatores de producao, entre outros.

Artigo 4.°
Partidpantes
Pode candidatar-se a Utilizador das Hortas Pedagogicas do IPP qualquer funcionério da

instituicdo (no ativo ou aposentado), mediante preenchimento da ficha de candidatura e

entrega dos elementos solicitados pelo IPP, promotor das Hortas Pedagbgicas do IPP.
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Artigo 5.°
Selecdo dos Utilizadores

1 - O Instituto Politécnico de Portalegre fara a selecdo dos candidatos as Hortas Pedagogicas
dando prioridade aos funcionarios que se enquadrem nas seguintes situacoes:

1.1 —-Com o vencimento ou pensao inferior;

1.2 — Com o cbnjuge desempregado;

1.3 — Familias numerosas (> =5 elementos);

2 — Ascandidaturas serao efetuadas através do requerimento em anexo | ao presente

Regulamento, e que do mesmo faz parte integrante.

Artigo 6.°

Direitos dos Utilizadores

Os Utilizadores tém direito:

a) A dispor de um talhdo de terreno cultivavel, com &area de 30 a 50m2, para a prética de
agriculturatradicional ou biolégica;

b) Ao uso comum de recursos, espacos e materiais, para a pratica da atividade agricola (sistemas
de &gua, ferramentas, entre outras);

c) Afrequéncia de formagao inicial.

Artigo 7.°

Deveresdos Utilizadores

Os Utilizadorestém o dever e responsabilidade de:

a) Utilizar e zelar pelas boas condigdes de salubridade e seguranca do talhdo de sua
responsabilidade;

b) Frequentar todas as agbes de formacao obrigatérias para Utilizadores;

¢) Manter em boas condi¢Bes quaisquer equipamentos ou infraestruturas de uso comum, tais
como, sistema de &gua, acessos, entre outros,

d) Usar os espacos comuns de forma ordeira, respeitando as regras de uma sa convivéncia
social;

e) Zelar pela qualidade dos produtos cultivados, sem deixar que 0S mesmos ocupem areas

comuns ou areas de outros talhoes;
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f) Autorizar as vistas de alunos e outras agdes pedagdgicas enquadradas no projeto
“Alimentacdo Saudavel nas Escolas do Concelho de Portalegre”;

g) Manter atualizada ainformacéo para os visitantes sobre os produtos cultivados em cada setor
dahorta, de acordo com o modelo de a criar para o efeito;

h) N&o levar animais para a horta comunitaria;

k) Utilizar racionalmente os recursos;

) Praticar corretamente astécnicas de compostagem;

m) N&o construir ou edificar qualquer estrutura, exceto estruturas com logica técnica, tendo
estas de ser preferencialmente de materiais como canas ou tutores de madeira. A instalacdo
destas estruturas carece sempre de aprovagao prévia pelo IPP;

n) Dentro das hortas, ndo praticar outras atividades que possam danificar o espaco.

Artigo 8.°
Formacdo

1 - AFormacao é obrigatéria para todos os Utilizadores, como forma de garantir que adquirem
competéncias para a préatica de agricultura tradicional ou biol6gica e de cidadania nas Hortas
Pedagogicas.

2 — Qualquer candidato a utilizador, tera de frequentar a formacao a definir, estando presente
em todas as acfes de formacdo necessarias e nas respetivas atividades afetas.

3 —Aformacdo terd uma ou mais sessdes nas hortas, promovida pelo I1PP.

Artigo 9.°
Organizacdo das Hortas Comunitarias

1 - Cada horta pedagdgicatera areas de atividades delimitadas:

a) Talhdes Podem ser partilhados por elementos do mesmo agregado familiar dos Utilizadores
cumprindo estes, os mesmos deveres e direitos do presente regulamento;

b) Areas de grupo: espagos onde est&o localizados os equipamentos de uso comum a serem
frequentados por um grupo no maximo de 8 Utilizadores,

c) Areasde passagem: permitem a drculagdo na horta pedagdgica, devendo estar desmpedidas
e em bom estado de conservagéo.

2 —Adelimitacéo das areas dos talhdes e das areas de passagem estard a cargo do IPP.

3 - OIPPnomearaum responsavel pela gestao das Hortas Pedagdgicas.
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Artigo 10.°

Produtos cultivados

1 — O Utilizador pode cultivar qualquer conjunto de produtos desde que enquadraveis do grupo
das horticolas e hortofruticolas, ervas arométicas ou medicinais.

2 — Os produtos e sementes sdo para autoconsumo, troca com outros Utilizadores ou em
eventos de promogao da horticultura (ligados ao Projeto Alimentacdo Saudavel), ndo podendo
ser comercializados.

3 —Autilizacdo de sebes ou de canas com funcdo de tutores deve ser utilizada de forma a evitar
sombreamento sobre talhdes adjacentes.

4 — E estritamente proibido o cultivo de espécies vegetais proibidas pela legidaco,

nomeadamente aquelas que possuem caracteristicas estupefacientes.

Artigo 11.°
Qugos

A formacdo e a utilizacdo das Hortas Pedagdgicas serdo gratuitas para os seus Utilizadores. No
entanto, a aquisicdo de fatores de producdo (sementes, adubos, etc.) ou de elementos
necessarios (redes, cordéis, protetores, fitas de rega, etc.) para a obtencdo de produtos

resultantes do cultivo dos talhfes é dainteira responsabilidade dos Utilizadores.

Artigo 12.°
Acordo de Utilizacdo

1 — O Acordo de Utilizacdo celebrado ao abrigo do presente Regulamento, nos termos do anexo
I, sera valido por um ano, a contar da data da sua assinatura, sendo passivel de renovacao por
iguais periodos, sempre a pedido do Utilizador, e desde que o IPPautorize.

2 —OIPPpode, em qualquer altura, fundamentadamente, rescindir unilateralmente o Acordo de
Utilizacdo.

3 — O Utilizador pode, a qualquer momento, rescindir unilateralmente o Acordo de Utilizagdo e
deixar de utilizar o espago disponibilizado, devendo informar o IPP com a antecedéncia de 10
dias Uteis, ndo podendo reclamar qualquer indemnizagdo por eventuais benfeitorias realizadas
no local.

4 —Odireito ao uso dos talhdes atribuidos € intransmissivel.
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Attigo 13.°

Normas

A participacdo nas Hortas Pedagogicas, implica a aceitacdo das normas do presente
Regulamento e a assinatura do Acordo de Utilizacdo nos termos do artigo 12.°, bem como a
renincia a qualquer tipo de indemnizacdo por quaisquer benfeitorias eventualmente

introduzidas no talhdo disponibilizado, que findo o Acordo constituiréo propriedade do IPP.

Artigo 14.°

Duvidas e Casos Omisos

As duvidas e lacunas detetadas na aplicacdo do presente Regulamento serdo devidamente
apreciadas pelo Responsavel pelas Hortas Pedagogicas, cabendo a Presidéncia do IPP as

tomadas de decisio.

Artigo 15.°
Entrada em Vigor

Este Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua aprovacdo pelo Presidente do

Instituto Politécnico de Portalegre.
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ANEXO|
HCHA DE CANDIDATURA
Nome completo:
Datadenascimento: _ /_/  Estadocivil: N.° de Contribuinte:
N.°deB.I/CC: Morada:
Godigo Postal: - Localidade: Tf./Tim:

Email: @




ANEXO I
ACQORDO DEUTILZAGAO

Entre:
1.° Qutorgante: INSTITUTO POLITEONICO DE PORTALEGRE, Pessoa Coletiva de Direito Piblico
N.° 600028348 com personalidade juridica e autonomia administrativa e financeira,

representado pelo . Presidente, adiante designado por IPP,

e

2.00utorgante: NOME ....c.ieiei e e e e , titular do B.L/CC n. ...... .
emitido em ...... , Contribuinte Hscal n.° ....... , residenteem ........... , freguesade ........... ,
Concelhode........cocvueeeee

E celebrado o presente Acordo de Utilizagdio nos termos dos artigos 12.° e 13.° das Hortas
Pedagdgicas do IPP (designado adiante abreviadamente por Regulamento) e que se regera pelas

seguintes clausulas:

12

O Acordo de Utilizacdo € vélido por 1 (um) ano e passivel de renovacdo nos termos do
regulamento.

22

O 1° Outorgante, na senda da persecucdo dos objetivos plasmados no artigo 2.° do
regulamento, cede gratuitamente o talhdo com a érea de .......... , @0 2.° Qutorgante para a
pratica de Agricultura Tradicional ou Bioldgica.

32

02.° Outorgante declara que tem conhecimento do contetido do Regulamento e compromete-

se arespeita-lo integralmente.

Portalegre, ....... de.ooerennn.on. de 2013

0O 1.° Outorgante,

0 2.° Outorgante,

(Cont.)




